
 

 

 

 

 

 

５月に行われた法人設立第 52 回 2024 年度
公益社団法人神奈川県栄養士会定時総会で理事
の改選により新執行体制になりました。 
 私西宮が引き続き会⾧職を拝命いたしまし
た。新たな理事を迎え新執行体制で 2 年間会を
盛り上げていく所存です。 
 以前私自身神奈川県栄養士連盟の財務を担当
させていただき、栄養士会と栄養士連盟は両輪
として進まなければならないことは理解してい
ますが、栄養士会の会員が皆理解しているかと
いうとそうでもない気がします。 
 連盟委員を拝命していた際に栄養士会として
は歴史的な変化がありました。まさに管理栄養
士が登録制から厚生労働大臣免許となったこと
です。これは栄養士議員連盟の国会議員と全国
から集まった連盟会員で総決起集会を行い、議
員立法でなしえたことで、連盟の力なくしては 
なしえなかったことです。 

過去の経緯を何も知らず 
国家資格の管理栄養士です 
と仕事をしている会員にも 
連盟の大切さを伝えていか 
なければなりません。 

また昨年の５月１日より管理栄養士・栄養士
が医療職種となりました、ここにも連盟と栄養
士会の⾧年の活動があってなしえたことです。
次の目標は業務独占です。このためには連盟会
員数の確保が重要です。私どもの栄養士会でも
機会があるごとに連盟会員に入ってもらえるよ
う伝えていきたいと思います。 
 連盟に加入されている会員様には、友人や職
場の仲間に声をかけ、一人でも会員になるよう
勧めてください。 
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連盟に加入するということ 
        日本栄養士連盟神奈川県支部 

        支 部 ⾧  中 谷  弥 栄 子 

 

 今期、新たに連盟支部⾧を拝命いたしました中谷です。 

私が社会人デビューした昭和 57 年は第二次臨時行政調査会が栄養士免許制度廃止を答申し

た年です。同法改悪阻止総決起中央大会が九段会館で開催され、栄養士連盟会員と調理師・栄

養士議員連盟（当時）の国会議員が鉢巻、襷がけで抗議する姿を今でも鮮烈に覚えています。

この活動がなければ、栄養士の資格は無くなっていたことでしょう。 

栄養士を取り巻く環境は改善してはいるものの、未だ十分とはいえません。連盟の活性化が

栄養士の処遇改善に繋がります。そのためには組織率向上が欠かせません。連盟加入の意義を

認識いただき、会員が増えることを願ってやみません。 

                                                        



 令和 6 年度 日本栄養士連盟神奈川県支部通常総会 報告 

令和 6 年 5 月 22 日 神奈川県支部通常総会において、 

第 1～3 号議案が原案通り承認・可決されました。 

 

❕        
連盟会費をまだお振込みでない方、下の振込先へ 

ぜひ、納入をお願いいたします。 

年 会 費：2,000 円 

振込口座：ゆうちょ銀行 00260-2-116409 

 口座名義：日本栄養士連盟神奈川県支部 

編集後記 

 パリオリンピック・パラリンピック

で大活躍のアスリートたちに声援を送

り、大盛り上がりの夏でした。連盟の

活動も着実に努力を積み重ねて花を咲

かせ続けていきたいものです。（松本） 

令和６・７年度 連盟役員紹介 

役職 所属職域 氏名 役職 所属職域 氏名 

支部⾧ 研究教育 中谷 弥栄子 幹事 第 7 大田 圭要 

副支部⾧ 第 3 濱谷 由美子 幹事 学校教育 松本 清江 

副支部⾧ 医療 高橋 正子 幹事 地域活動 上池 美勢子 

幹事⾧ 勤労 萩原 スミ子 幹事 福祉 池田 麻理 

幹事 第 1 里山 寿巳枝 監事 医療 島村 乃里子 

幹事 第 4 吉沢 元子 監事 学校教育 清水 愛子 

幹事 第 5 遠藤 奏子 相談役 第 7 中丸  ちづ子 

幹事 第 6 岩橋 和代  

 

 
～新メンバーからひと言～ 

〇遠藤 奏子さん （第 5 事業部会） 

やがて来る超高齢者社会の中で、食事管理

の担い手として栄養ケアステーションの役割

を各議員に PR して認識していただきます。 

〇大田 圭要さん （第 7 事業部会） 

栄養士・管理栄養士が今よりイキイキと

働ける環境の構築のために、エビデンス構

築とロビー活動に尽力して参ります。 


