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発行 日本栄養士連盟

我々政治家、特に全国区選出議員は日本中を活動するので各地の美味しい食べ
物に数多く出会う。選挙中は「このおだんご美味しいのよ」「まんじゅう食べてく
れや」の声に喜んでパクパクやると太るといううれしい悲鳴なのだ。

昨年栄養士会の皆さんに御協力頂いた「東京栄養サミット」は大成功に終わった
が、世界では飲料水もなく又飢えに苦しむ人達が何億人も居る中、日本の食の豊富
さに感謝するばかりである。

コロナ禍で外食関係は経営難の店が多く行きつけの所が無くなり残念がっている人も多い。ようやくコロ
ナウイルス感染者も減少してきてインバウンドが期待される昨今、外国人に会うと日本料理を愛し毎週食し
ている方々もとても多くなって来た。全国の様々なレストランで腕の良い料理人も増え日本の食文化は厚み
を増して来た。

フランスでは「美食都市」と四ヶ所位指定して観光客にもPRしている。日本でも地方の農家のたたずまいを
活かしたオーベルジュも少しずつ出来て来た。最近のレストランも大分カロリー表記をされた店が増えたのは
嬉しい。昔は美味しい食べ物は身体に悪いものもあるなどと云われて来たが、現在は美味しくて身体に良いも
のを食の現場ではどんどん研究されている。国内においてもアレルギーに悩む子どもやその対処に追われる保
育園や幼稚園も数多い様だ。健康的な日本を維持していく為にも栄養士の先生方の出番は沢山あるのだ。

これからも健康を
なおざりにしている
方々に日頃の栄養管
理の重要性を呼びか
け、お互いもっと力
を合わせて元気で健
康な人生を過ごせる
為に頑張りましょう。

▲山東昭子先生。
いつも凛とした
お姿に敬服です。

▲▶︎常任幹事会で山東昭子先生と3年ぶりの懇談。
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■日本栄養士連盟第47回通常総会（6月27日 於：参議院議員会館）
コロナ禍で集合形式とWebの会議形式併用の総会となりました。山東昭子先生、逢沢一郎先生には会場に

てご挨拶を頂き、上野道子先生にはお手紙にて栄養士・管理栄養士に期待する応援メッセージを賜りました。
土屋品子先生、山谷えり子先生、自見はなこ先生、今井絵理子先生にはWebでご挨拶を頂きました。日本栄
養士会中村会長から
は国民に期待される
栄養士・管理栄養士を
目指します。とのご
挨拶を頂きました。

■地区別支部長・地区別栄養士会会長合同会議
7月の中国・四国地区から順次開催され、9月の関東・甲信越地区で7地区の会議がすべてWeb会議となりま

した。「会員増対策」「会員管理システムの活用状況」「各地区の課題、栄養士会との連携」「会員拡充支援金の
活動」「SNSの活用」など、活発な意見交換を致しました。　

■第2回幹事会（10月13日 於：参議院議員会館）集合＆Web形式
栄養士議員連盟役員の先生方にご臨席を賜り、ご挨拶を頂きまし

た。幹事会会議は、１. 上半期活動報告　2.上半期収入支出計算書
について　3.地区別支部長・栄養士会会長合同会議の報告　4.職域幹
事の活動実績報告及び要望とその提案報告書など、協議しました。

7月10日に行われました参議院議員選挙報
告。比例区では連盟が総力を挙げて応援し、三
人の先生方が当選を果たされました。都道府県
選挙区においても、先生方への応援に多大なる
ご尽力を頂きありがとうございました。

第２次岸田改造内閣が発足し、栄養士議員連盟役員
の先生が閣僚に就任されお祝いに訪問致しました。今
回、栄養士議員連盟の先生方が多数重要なポストに就
かれました。今後も一層のご指導、ご支援を賜りたい
と存じます。

2022年度上半期の活動

参議院議員選挙報告 比例区 推薦した先生方当選！

ご就任の栄誉 おめでとうございます

▲山谷えり子先生

▲永岡桂子文部科学大臣▲鈴木俊一財務大臣

▲自見はなこ先生 ▲今井絵理子先生

山東昭子先生 逢沢一郎先生 土屋品子先生 上野道子先生

山東昭子先生 逢沢一郎先生

▲Web会議
参議院会館

◀︎連盟幹事

▲Web会議参議院会館
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10月27日（木）、日本栄養士連盟、日本看護連盟、日本医師会など、医療関係団体が、自由民主党「予算・
税制等に関する政策懇談会」に出席し、関連議員と意見交換を行いました。

日本栄養士連盟井上幸子会長が挨拶したあと、日本栄養士会中村丁次会長が、令和5（2023）年度の栄養に
関する予算・税制等の政策について、下記のような要望を述べました。

日本栄養士連盟は自由民主党から友好団
体として4年連続で表彰を受けました。

100以上ある各種団体の中から友好団体
に選ばれるのは、47都道府県の支部、本
部幹事会の皆様の日頃の支援活動が評価さ
れたことによるものです。

2022年（令和4年度）要望の成果
（1） 管理栄養士・栄養士の処遇改善について

●�管理栄養士・栄養士も含めたコメディカルの処遇改善にも看護職員を対象にした賃上げ効果の継続を
充てることが出来るように柔軟な運用を認められた。

●�栄養士・管理栄養士の職業分類について、日本標準職業分類の改定に合わせて見直しを行う。
（2） 東京栄養サミット2021を契機とした栄養政策の充実と推進について

●�令和4年度予算案で健康的で持続可能な食環境づくりに係る取り組みの充実に必要な予算を計上。
（3） �未来を担う子供たちの健康を守るために、栄養教諭による学校における食に関する指導及び 

家庭における食育推進の充実について
●�令和４年度予算案において栄養教諭の加配定数412人の措置に必要な

経費を盛り込んでいる。

2023年度(令和5年度） 予算・税制等に関する要望について

重  点  要  望  事  項
1.	 東京栄養サミット2021のコミットメントの実現に向けた栄養政策の充実・推進
2.	� こども家庭庁と関係省庁との連携体制の強化のために、子ども家庭庁に栄養系技官（管
理栄養士）の複数配置

3.	 2024年（令和6年）の診療報酬・介護報酬・障害福祉サービス等報酬の改定への支援
4.	 第8次医療計画における在宅医療及び医療・介護連携の体制整備の推進
5.	� 学校における食に関する指導、家庭と地域における食育推進の充実のために、学校給食
実施校に栄養教諭を配置
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▲橋本岳先生に子ども家庭庁の依頼▲中村会長より要望の説明▲関連議員先生方に井上会長から謝辞
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編集後記
ウィズコロナの活動も長くなりました。いろいろ不自由なこともありますが“元気に明
るく”をモットーに前を向いて進んでいきましょう。
集合形式での会議開催がなかなか叶いませんので幹事会の皆様を写真でご紹介させて頂
きました。どうぞよろしくお願い致します。� （副会長 福永 恵子）

2022年6月27日開催の日本栄養士連盟第47回通常総会において承認された新役員体制で推進して参りま
す。本連盟は、「栄養士制度の充実と、栄養士・管理栄養士の配置促進並びに処遇改善」等を図るための活動
を行うことが目的です。日本栄養士会とともに喫緊の課題「栄養士・管理栄養士の処遇改善」について国への
要望を行っていきます。そのために、会員の皆様とともに政策に関心を持ち、現場の気づきを声にして、政
策が形成される場に、さまざまな形での働きかけに努めます。日常的には、法改正等栄養士に理解のある国
会議員・地方議員等と連携した政治活動、選挙支援活動を行います。

こうした日常の連携がいざという場合に理解を得られることになります。会員の皆様方の一層のご支援・
ご理解をお願いいたします。

会長挨拶� 日本栄養士連盟 会長 井上幸子

役員紹介（2022・2023年度役員） 

入会案内・会費納入のお願い� 各支部への入会をお待ちしています。　日本栄養士連盟年会費：2,000円

■7地区幹事 地区内の組織運営を図り、連盟活動の活性化と情報交換を行います。また、栄養士会地区会長会議と連盟地区
支部長会議の合同会議を開催し、本会と連盟の表裏一体の関係を継続的に維持していきます。

■本部役員 常任幹事会・幹事会を組織し必要に応じて役割を分担するとともに、委員会等を設けて会務を執行します。

■7職域幹事 日本栄養士会の地位向上、身分保障のために政治的解決が必要な議題と解決案を本会職域担当理事と協議し要
望等の提案をします。

医療
青木　哲美

学校健康教育
大留　光子

勤労者支援
井上　公二

研究教育
津田　とみ

公衆衛生
猿渡　秀美

地域活動
海老原　昌子

福祉
築館　寛子

北海道・東北
齋川　成夫

関東・甲信越
渡邉　富雄

京浜
高橋　正子

東海・北陸
冨田　卓邦

近畿
東森　佳子

中国・四国
永易　マルミ

九州
吉浦　栄子

会長
井上　幸子

副会長
小坂　桂子

副会長
福永　恵子

幹事長
浜岡　一美

財政部長
佐藤　高雄

監事
中島　ふさ

監事
東　定利


